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Niemowlęta muszą nauczyć się wielu rzeczy,

lecz nie wszystkie z nich uczą się tak dobrze, jak powinny.

Jeżeli noworodek lub niemowlę zaczynające chodzić nie rozwija się zgodnie z przewidywaniami, dostępna jest pomoc poprzez nasz stanowy system 

Birth to Three.

Ponisza lista podaje pewne przykłady typowych stadiów rozwoju dziecka:

( ( ( ( 1-2 miesięcy ( ( ( ( 

                                                

potrafi ssać i połykać

reaguje zaskoczeniem na głośne dźwięki

zwraca uwagę na pobliskie twarzy 

( ( ( ( 4-6 miesięcy ( ( ( (
sięga ręką i chwyta przedmioty

przekłada zabawki z jednej ręki do drugiej

uśmiecha się do innych osób

przewraca się z brzuszka na plecy i odwrotnie

( ( ( ( 9-12 miesięcy ( ( ( (
pociąga się do pozycji stojącej

podnosi małe przedmioty

macha ręką na pożegnanie

( ( ( ( 15-18 miesięcy ( ( ( (
ogląda książki z obrazkami

lubi pchać, ciągnąć i rzucać przedmioty

próbuje rozmawiać i powtarzać słowa

chodzi bez pomocy

( ( ( ( 24-30 miesięcy ( ( ( (
dobrze biega, rządko się przewracając

trzyma kredkę, lubi bazgrać ołowkiem

obraca gałkę u drzwi, odkręca pokrywki słoików

potrafi jeść bez pomocy

Jeżeli twoje niemowlę nie wykonuje większości czynności przewidywanych dla danego wieku,

nie zwlekaj!!

Porozmawiaj z lekarzem rodzinnym o tym, jak można pomóc dziecku przez wczesną interwencję, lub zadzwoń:

Infolinia ds. rozwoju dziecka: 1-800-505-7000

lub 860-571-7556

Odwiedź naszą stronę internetową pod adresem: www.birth23.org
( ( ( ( 3-4 miesięcy ( ( ( (


trzyma grzechotkę i uśmiecha się


dobrze trzyma głowę do góry


wykazuje wyższy wzrost i wagę





( ( ( ( 6-9 miesięcy ( ( ( (


paple i głośno się śmieje


siada samodzielnie


bawi się w chowanego i inne zabawy


pełza na brzuszku i raczkuje przy pomocy  rąk i nóg





( ( ( ( 12-15 miesięcy ( ( ( (


podchodzi kiedy jest wołane po imieniu


pije z kubka


toczy piłkę na zmianę z inną osobą





( ( ( ( 18-24 miesięcy ( ( ( (


niesie przedmioty podczas chodzenia


posługuje się 2 lub 3-wyrazowymi  zdaniami


obejmuje za szyję i całuje


wykonuje krótkie polecenia





( ( ( ( 30 miesięcy i powyżej ( ( ( ( 


pomaga przy ubieraniu go


chodzi schodami w dół i w górę 


śpiewa proste piosenki


rozumie czy postąpiło dobrze czy żle
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Twoje dziecko zasługuje na dobry start życiowy!!
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