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法律规定 
对于有需要特殊照顾的孩子的家庭来说，现实生活可

能比预想的要更加复杂。 

孩子所生活的家庭对孩子的发育最为重要。因此家长必

须通过了解联邦法中他们所享有的权力来“负责”孩子的

发育。 

这本小册子就是为了帮助实现这一目标而编写。 

联邦法中有一个法案叫做 Individuals with Disabilities 
Education Act （IDEA，残疾人教育法），该法致力于

对残疾儿童或发育迟缓儿童的特殊教育进行有效管理。

此法案的 C 部分涵盖了对拥有婴幼儿的家庭提供支持的

相关内容，以及保证一些特定权力的内容，并称为过程

保卫。IDEA 中的家长权力是指在“211 儿童发展计划”下
从受推荐后到 Birth to Three System （出生至三岁系统）

计划。“Birth to Three”计划对种族、文化、宗教、收入

水平或者残疾没有任何歧视。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

如果您希望获得 IDEA 的完整副本，请访问 Birth23.org 
并点击“About Us”（关于我们），然后点击“Related 
Laws and Regulations”（相关法律和法规）；或致电 
860-500-4400 联系我们索取打印副本。 

 



 

 

家长享受 IDEA 所给予的如下保

护： 
 

1. 给予书面同意通知的权力： 
儿童接受评估之前、服务开始或者更改之前以及关于儿童或

者家庭的信息与他人共享之前，父母中的一方必须给予书面

的许可。在被要求做出决定或者给予书面同意之前，父母中

一方必须拥有关于该计划的完整信息和说明。书面同意可以

通过书面形式随时取消。 
 

2. 收到事先书面通知的权力： 
在进行任何评估或者测评进行之前，家长必须收到他们计划

的书面通知。此外，在做出任何关于以下方面的决定之前，

书面通知必须在合理的时间段内送达： 

 资格情况 

 Individualized Family Service Plan （IFSP，个别化家庭

服务计划）会议 

 开始或更改服务 

 拒绝服务 

 退出 Birth to Three 计划 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

3. 享受协调的 IFSP 或“个别化家庭服务
计划”的权力 
团队所制定的书面计划 IFSP 是为了记录家庭和孩子所

取得的目标成果。其会列出最能帮助达到目标成果的

“Birth to Three”支持服务，以及描述说明 Early 
Intervention Services （EIS，早期干预服务）的发生

时间、地点和方式。家长可以选择拒绝 IFSP 中的某些

服务，这并不影响此前同意参与的服务。家长和其他家

庭成员与服务专员及其他团队成员协同工作一起创建 
IFSP。 

家长可以邀请包括他们的支持者在内的任何人参与 
IFSP 会议。IFSP 至少每 6 个月会被审查一次，或者

如果有要求可以更频繁。 

由于 Early Intervention （早期干预）的重点是家庭

在探访之间所需要做的事情，因此每位家长都会积极

参与安排探访以及 IFSP 会议的时间、日期和地点。 

即使最近刚刚审查过， 
家长仍可以随时要求审查 IFSP。 

 
4. 接受在自然环境中提供的服务的权力： 
自然环境不仅仅只是儿童生活、学习和游戏的地方。

自然环境是儿童在家中和社区的日常生活中所参与的

所有活动和日常活动。每位家长和他们的团队可以共

同制定策略，这些策略可以作为 Early Intervention 
（EI，早期干预）探访之间的常规活动的组成部分予

以实施。做一些小的改变并在一天中重复这些改变内

容，有助于让孩子们培养新的技能。如果探访服务需

要在家庭自然环境以外的任何地方完成时，IFSP 团队

必须在计划中提供书面理由说明。 
 
 
 
 



 

 

5. 保密的权力： 对任何可识别儿童或家庭成员个人身

份信息的访问，仅限于指定的 Birth to Three 工作人员；

或州或联邦审计员或认证机构。家长必须以书面形式同

意他人可以共享他们孩子的电子或书面记录中的信息。 
 

6. 审查和修改记录的权力： 
家长可以随时要求检查和审查孩子“出生到三岁”的记录。

该计划会有 10 天的时间来满足请求。在审查文件后，如

果家长认为有任何不正确之处，可能会要求进行修改，

如果记录不完整，还可能会要求添加信息。如果计划不

同意修改孩子记录的请求，家长可以要求举行听证会来

抗议此决定。家长可能会收到一份免费的孩子记录的副

本。计划可能会对额外的副本收费。 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

7. 提起书面申诉的权力： 
解决问题最快的方式是与家庭服务专员、计划主任或 
Birth to Three 牵头机构进行商谈。如果家长认为他们的

权力受到侵犯或发现违法行为，家长可以向作为 Birth to 
Three 系统牵头机构的幼儿办公室提交一份署名的书面申

诉。申诉可以通过电子邮件发送至 CTBirth23@ct.gov 或
邮寄至： 

Connecticut Birth to Three System 450 
Columbus Blvd., Suite 205 
Hartford, CT 06103 
 

书面申诉的副本还必须发送至 Birth to Three 计划。申

诉最好是由家长提出，但如果愿意的话，牵头机构也可

以提供帮助。 

牵头机构会对书面申诉进度调查，并在收到申诉后六十

（60）个日历日内作出书面答复。在解决争议的同时，除

非家长和团队同意改变计划，否则该家庭可以选择继续接

受当前 IFSP 中详细说明的 EI 支持服务。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:CTBirth23@ct.gov


 

 

8. 解决争议的程序： 
解决争议或通知 Birth to Three 相关违法行为的另一途

径是要求调和或召开听证会。调和允许家长和计划工

作人员与一名公正且训练有素的调解员就分歧的细节

进行讨论。调解员会与家长和计划方一起寻找适合双

方的解决方案，并会编写协议的相应条款。家长也可

以联系 OEC 要求举行正当程序的听证会。这是一项更

正式的程序，会由一名公正的听证官予以主持。家长

通常会有一名律师作为代表，而 Birth to Three 系统会

由一名助理检察长作为代表。 

根据要求，会提供一份 Mediation in Early 
Intervention Services （早期干预服务调解）的副本，

或另一份名为 Due Process Hearings （听证会正当

程序）的手册。如需副本，仅需发送电子邮件至 
CTBirth23@ct.gov 或致电 860-500-4400。 
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相关问题？ 
如欲获得有关家长权力的更多信息，请先与服务协调

员、团队中的某位成员或该计划的主管或主任进行交

流。如果想要与其他家长进行交流，请联系： 
 
 

CONNECTICUT PARENT 
ADVOCACY CENTER 
860-739-3089 

338 Main Street 
Niantic, CT 06357 

CPACInc.org • cpac@cpacinc.org 
 

针对 IDEA C 部分的内容，家长还可以随时联

系作为 Birth to Three 牵头机构的 Office of 
Early Childhood (OEC)。 

 

CT OFFICE OF EARLY CHILDHOOD 
860-500-4400 

 
 

BIRTH TO THREE SYSTEM 
450 Columbus Boulevard 
Suite 205 
Hartford, CT 06103 

Birth23.org • CTBirth23@ct.gov 
 

 
本品是通过由 U.S. Department of Education （美

国教育部）根据 Individuals with Disabilities 
Education Act （ 残疾人教育法）所提供的资金予以

开发制定。 

mailto:cpac@cpacinc.org
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