
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

IDEA के भाग C के अंतग[त 
माता-ͪपता के अͬधकार 

ͪवकासा×मक देरȣ या ͪवकलांगता वाले ͧशशुओं 
और बÍचɉ के पǐरवारɉ के ͧलए 
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कानून Èया कहता है 
जब ͩकसी पǐरवार मɅ ͪवशेष देखभाल कȧ जǾरत वाले बÍचे होतɅ हɇ, तो जीवन 
उàमीद से अͬधक मुिæकल हो सकता है। 

बÍचे के ͪवकास के ͧलए उसके पǐरवार से Ïयादा मह×वपूण[ और कोई नहȣं होता है। 
इसͧलए माता-ͪपता को संघीय कानून के तहत, अपने अͬधकारɉ को जानकर 
अपनी िजàमेदारȣ Ǔनभानी चाǑहए। 

यह पुिèतका इसी लêय को पाने मɅ मदद करने के ͧलए ͧलखी गई थी। 

Individuals with Disabilities Education Act (IDEA, ͪवकलांग åयिÈत 

ͧश¢ा अͬधǓनयम) नाम का एक संघीय कानून है, जो ͪवकलांग या ͪवकासा×मक 
देरȣ वाले बÍचɉ के ͧलए ͪवशेष ͧश¢ा को संचाͧलत करता है। इस कानून का भाग 
C, ͧशशुओं और बÍचɉ के पǐरवारɉ का समथ[न करता है और कुछ अͬधकारɉ कȧ 
गारंटȣ देता है िजÛहɅ ĤͩĐया×मक सुर¢ा उपाय कहा जाता है। IDEA के तहत 
पǐरवारɉ के अͬधकार, बाल ͪवकास के 211 नंबर पर Birth to Three System 
(जÛम से लेकर तीन वष[ कȧ उĨ तक के ͧलए संचाͧलत åयवèथा) पर परामश[ लेने 
के साथ शुǾ होते हɇ। Birth to Three जाǓत, संèकृǓत, धम[, � य èतर या 
ͪवकलांगता के � धार पर भेदभाव नहȣं करता। 

 

 

 

 

 

 

यǑद � पको IDEA कȧ पूरȣ कॉपी चाǑहए, तो Birth23.org पर जाएं और 'About 
Us (हमारे बारे मɅ)' पर िÈलक करने के बाद Related Laws and Regulations 
(संबंͬधत कानून और ͪवǓनयम) पर िÈलक करɅ या एक ͪĤǑंटड कॉपी पाने के ͧलए 
860-500-4400 पर कॉल करɅ। 

 



 

IDEA हर एक माता-ͪपता को 
Ǔनàनͧलͨखत सुर¢ा देता है: 

 

1. जानकारȣ ͧमलने के बाद ͧलͨखत सहमǓत देने का अͬधकार: 
माता-ͪपता को Ǔनàनͧलͨखत बातɉ के ͧलए पहले अपनी ͧलͨखत अनुमǓत देनी होगी-
अपने बÍचे के मूãयांकन से पहले; सेवाओं के शुǾ होने या उनके बदलने के पहले; और 
अपने बÍचे या पǐरवार से जुड़ी जानकारȣ को ͩकसी और के साथ साझा करने से पहले। 
Ǔनण[य लेने या 
ͧलͨखत सहमǓत देने के ͧलए कहने से पहले, माता-ͪपता को काय[Đम के बारे मɅ पूरȣ 
जानकारȣ दȣ जाती है। ͧलͨखत सहमǓत को ͩकसी भी समय ͧलͨखत तौर पर रɮद ͩकया 
जा सकता है। 
 

2. ͧलͨखत सूचना ĤाÜत करने का अͬधकार: 
ͩकसी भी तरह के मूãयांकन या � कलन से पहले माता-ͪपता को अपने काय[Đम से 
एक ͧलͨखत सूचना ͧमलनी चाǑहए। इसके साथ हȣ, Ǔनàनͧलͨखत बातɉ के ͧलए Ǔनण[य 
लेने से पहले, एक उͬचत अवͬध के अंदर ͧलͨखत सूचना दȣ जानी चाǑहए: 

 पाğता 

 Individualized Family Service Plan (IFSP, åयिÈतगत पǐरवार सेवा 
योजना) कȧ बैठकɅ  

 सेवाओU कȧ शुǽ� त या उनमɅ बदलाव 

 सेवाओं से इनकार 

 Birth to Three काय[Đम को छोड़ना 
 
 



 

 

3. एक समिÛवत IFSP या åयिÈतगत पǐरवार सेवा 
योजना का अͬधकार: 
IFSP एक ͧलͨखत योजना है िजसे एक टȣम ɮवारा, एक पǐरवार के अपने और 
अपने बÍचɉ के नतीजɉ को ǐरकॉड[ करने के ͧलए बनाया गया है। इसमɅ Birth to 
Three कȧ वे सेवाएं सूचीबɮध हɇ जो उन नतीजɉ तक पहँुचने मɅ मदद करɅगी और 
यह भी बताएंगी ͩक कब, कहां और कैसे Early Intervention Services (EIS, 
Ĥारंͧभक हèत¢ेप सेवाओं) कȧ शुǽ� त होगी। माता-ͪपता IFSP कȧ कुछ सेवाओं 
को èवीकार करने से मना कर सकते हɇ और ऐसा करने से उन बाकȧ सेवाओं पर 
कोई असर नहȣं पड़ता िजनके ͧलए वे सहमत हɇ। माता-ͪपता और पǐरवार के 
दसूरे सदèय IFSP बनाने के ͧलए सेवा संयोजक और टȣम के अÛय सदèयɉ के 
साथ काम करते हɇ। 

माता-ͪपता अपने एडवोकेट सǑहत ͩकसी को भी IFSP कȧ बैठकɉ मɅ बुला 
सकते हɇ। कम से कम हर 6 महȣने मɅ IFSP कȧ समी¢ा कȧ जाती है या 
अनुरोध करने पर इससे पहले भी कȧ जा सकती है। 

चूंͩक Early Intervention (EI, Ĥारंͧभक हèत¢ेप) का Úयान इस बात पर 
होता है ͩक Ǔनरȣ¢णɉ के बीच पǐरवार Èया करते हɇ, इसͧलए माता और ͪपता 
दोनɉ हȣ समय, Ǔतͬथ और Ǔनरȣ¢णɉ कȧ जगह के साथ-साथ IFSP कȧ बैठकɉ 
को Ǔनधा[ǐरत करने मɅ सͩĐय Ǿप से शाͧमल होते हɇ। 

माता-ͪपता कभी भी IFSP कȧ समी¢ा का अनुरोध कर सकते हɇ 
भले हȣ समी¢ा बैठक हाल हȣ मɅ हुई हो। 
 
4. ĤाकृǓतक वातावरण मɅ सेवाएं ĤाÜत करने का अͬधकार: 
ĤाकृǓतक वातावरण केवल उन जगहɉ तक सीͧमत नहȣं है जहाँ बÍचे रहते, 
सीखते और खेलते हɇ। ĤाकृǓतक वातावरण वे सभी गǓतͪवͬधयाँ और Ǿटȣन 
शाͧमल हɇ, जो बÍचे रोज़ अपने घर और समुदाय मɅ करते हɇ। हर एक माता-
ͪपता और उनकȧ टȣम एक साथ ͧमलकर रणनीǓतयाँ बनाते हɇ िजÛहɅ Early 
Intervention (EI, Ĥारंͧभक हèत¢ेप) के दौरɉ के बीच उन Ǔनयͧमत 
गǓतͪवͬधयɉ के Ǒहèसे के तौर पर ͩकया जा सकता है। छोटे-छोटे बदलाव करने 
और उÛहɅ Ǒदन भर दोहराने से बÍचɉ मɅ नए कौशल को ͪवकͧसत करने मɅ मदद 
ͧमलती है। जब दौरे को पǐरवार के ĤाकृǓतक वातावरण के अलावा कहȣं और 
कराना होता है, तो IFSP कȧ टȣम को अपनी योजना मɅ ͧलͨखत Ǿप से इस 
कारण के बारे मɅ बताना होगा। 



 

 

5. गोपनीयता का अͬधकार:  
बÍचे या उसके पǐरवार कȧ åयिÈतगत पहचान से जुड़ी कोई भी जानकारȣ केवल 
Birth to Three के चुǓनदंा कम[चारȣ; या राÏय अथवा संघीय ऑͫडटर या ͩफर 
अͬधकृत एजɅसी तक हȣ होती हɇ। अपने बÍचे के इलेÈĚॉǓनक या ͧलͨखत ǐरकॉड[ कȧ 
जानकारȣ को ͩकसी और के साथ साझा करने से पहले, माता-ͪपता को अपनी 
ͧलͨखत सहमǓत देनी चाǑहए। 

 
6. ǐरकॉड[ कȧ समी¢ा और संशोधन का अͬधकार: 
माता-ͪपता ͩकसी भी समय अपने Birth to Three ǐरकॉड[ के Ǔनरȣ¢ण और 
समी¢ा कȧ मांग कर सकते हɇ। इस अनुरोध का अनुपालन करने के ͧलए काय[Đम 
के पास 10 Ǒदन होते हɇ। फ़ाइल कȧ समी¢ा करने के बाद यǑद माता-ͪपता को 
लगता है ͩक कोई गलती है तो वे बदलाव करने के ͧलए या ͩफर यǑद ǐरकॉड[ अधूरा 
है तो वे उसमɅ और जानकारȣ जोड़ने के ͧलए कह सकते हɇ। यǑद काय[Đम बÍचे के 
ǐरकॉड[ को बदलने के अनुरोध से असहमत होता है, तो माता-ͪपता इस Ǔनण[य को 
चुनौती देने के ͧलए सुनवाई का अनुरोध कर सकते हɇ। माता-ͪपता अपने बÍचे के 
ǐरकॉड[ कȧ एक मुāत कॉपी ĤाÜत कर सकते हɇ। अǓतǐरÈत कॉपी के ͧलए काय[Đम 
ɮवारा शुãक ͧलया जा सकता है। 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
7. ͧलͨखत ͧशकायत दज[ करने का अͬधकार: 
ͩकसी मसले को हल करने का सबसे असरदार तरȣका है पǐरवार के सेवा संयोजक, 
काय[Đम Ǔनदेशक, या Birth to Three कȧ मुÉय एजɅसी से बात करना। अगर माता-
ͪपता को लगता है ͩक उनके अͬधकारɉ का उãलंघन ͩकया गया है या कानून का 
उãलंघन हु�  है, तो वे Ĥारंͧभक बाãयावèथा के काया[लय के साथ, Birth to Three 
Ĥणालȣ कȧ मुÉय एजɅसी के तौर पर एक हèता¢ǐरत ͧलͨखत ͧशकायत दज[ कर सकते 
हɇ। इस ͧशकायत को CTBirth23@ct.gov पर ईमेल ͩकया जा सकता है या ͩफर 
Ǔनàनͧलͨखत पते पर डाक ɮवारा भेजा जा सकता है: 
Connecticut Birth to Three System  
450 Columbus Blvd., Suite 205 
Hartford, CT 06103 

ͧलͨखत ͧशकायत कȧ एक कॉपी Birth to Three काय[Đम को भी भेजी जानी चाǑहए। 
सबसे अÍछा होगा यǑद इसे माता-ͪपता ɮवारा भेजा जाए, लेͩकन अगर � प चाहɅ तो 
मुÉय एजɅसी इसमɅ � पकȧ मदद कर सकती है। 

मुÉय एजɅसी ͧलͨखत ͧशकायत कȧ जांच करेगी और ͧशकायत ͧमलने के साठ (60) 
Ǒदनɉ के अंदर ͧलͨखत जवाब देगी। जब तक इस मतभेद का समाधान ͩकया जा रहा 
होता है तब तक, जैसा ͩक वत[मान IFSP मɅ बताया गया है, पǐरवार EI कȧ सेवाएं ĤाÜत 
करना जारȣ रख सकता है। ऐसा तब तक हो सकता है जब तक ͩक माता-ͪपता और 
टȣम योजना को बदलना न चाहɅ। 

 
 



 

8. ͪववादɉ को सुलझाने कȧ ĤͩĐया: 
मतभेद को सुलझाने या Birth to Three को यह सूͬचत करना ͩक हो सकता है 
कानून का उãलंघन हु�  है- इन दोनो का एक और तरȣका है मÚयèथता या 
सुनवाई का अनुरोध करना। मÚयèथता मɅ, एक Ǔनçप¢ और Ĥͧशͯ¢त मÚयèथ 
कȧ मदद से पǐरवार और काय[Đम के कम[चाǐरयɉ के बीच मतभेद के ͪववरण पर 
बातचीत होती है। मÚयèथ, माता-ͪपता और काय[Đम के साथ ͧमलकर एक ऐसा 
समाधान Ǔनकालने का काम करेगा जो दोनɉ के ͧलए उͬचत हो और साथ हȣ 
समझौते कȧ शतɏ तैयार करेगा। एक Ǔनयत सुनवाई ĤͩĐया का अनुरोध करने के 
ͧलए माता-ͪपता OEC से भी संपक[  कर सकते हɇ। यह एक Ǔनçप¢ सुनवाई 
अͬधकारȣ के सामने कȧ जाने वालȣ एक अͬधक औपचाǐरक ĤͩĐया है। माता-
ͪपता के पास ͪवͧशçट Ǿप से उनका ĤǓतǓनͬध×व करने के ͧलए एक वकȧल होगा 
और Birth to Three काय[Đम का ĤǓतǓनͬध×व एक सहायक अटॉनȸ जनरल 
ɮवारा ͩकया जाएगा। 

अनुरोध ͩकए जाने पर, Mediation in Early Intervention Services 
(Ĥारंͧभक हèत¢ेप सेवाओं मɅ मÚयèथता) कȧ एक कॉपी या Due Process 
Hearings (Ǔनयत सुनवाई ĤͩĐया) नामक पुिèतका उपलÞध कराई जाएगी। 
एक कॉपी पाने के ͧलए CTBirth23@ct.gov पर ईमेल करɅ या 860-500-
4400 पर कॉल करɅ। 

 



 

कोई सवाल है? 
माता-ͪपता के अͬधकारɉ के बारे मɅ अͬधक जानकारȣ के ͧलए पहले सेवा 
संयोजक, टȣम के ͩकसी åयिÈत या काय[Đम के Ǔनरȣ¢क या Ǔनदेशक से बात 
करɅ। दसूरे माता-ͪपता से बात करने के ͧलए, नीचे Ǒदए गए पते पर संपक[  करɅ: 

 
CONNECTICUT PARENT 
ADVOCACY CENTER 

860-739-3089 

338 Main Street 
Niantic, CT 06357 

CPACInc.org • cpac@cpacinc.org 
 

माता-ͪपता ͩकसी भी समय, Office of Early Childhood 
(OEC) को संपक[  कर सकते हɇ, जो ͩक IDEA के भाग C के ͧलए 
Birth to Three कȧ मुÉय एजɅसी है। 

CT OFFICE OF EARLY CHILDHOOD 
860-500-4400 

 
BIRTH TO THREE SYSTEM 
450 Columbus Boulevard 
Suite 205 
Hartford, CT 06103 

Birth23.org • CTBirth23@ct.gov 
 

 
 
इस उ×पाद को Individuals with Disabilities Education Act (ͪवकलांग 

åयिÈत ͧश¢ा अͬधǓनयम)  
के तहत U.S. Department of Education (अमेǐरकȧ ͧश¢ा ͪवभाग) ɮवारा  
Ĥदान ͩकए गए ͪवƣपोषण के माÚयम से ͪवकͧसत ͩकया गया था। 


