
 

Connecticut’s 
Birth ot  Three System 

  एक अवलोकन  
 
 

Connecticut’s Birth to Three System (कनेिक्टकट क� जन्म से तीन साल तक क� प्रणाल�) उन प�रवार� के �लए मदद है, जो 

अपने बच्च ेके �वकास के �लए �चतंाग्रस्त हो सकते ह�- �वशेष रूप से तब, जब उनका बच्चा उम्र क� तुलना म� कम �वक�सत हो रहा है। 

एक मूल्यांकन क� मदद से, आपक� Birth to Three ट�म आपक� �चतंा से जड़ु ेआपके सवाल� के जवाब पाने म� मदद कर सकती है 

और साथ ह�, अगर आप पात्र ह� तो आपके बच्च ेऔर प�रवार को �वशेष सहायता पाने म� भी मदद कर सकती है। Early Intervention 

Services and Supports (प्रारं�भक हस्त�पे सेवाएं और सहायता), िजसे Individuals with Disabilities Education Act 

(IDEA, �दव्यागं व्यिक्तय� क� �श�ा का अ�ध�नयम) भाग C के नाम से भी जाना जाता है, उसम� �वकासात्मक �च�कत्सा, भाषण 

�च�कत्सा, शार��रक �च�कत्सा, व्यावसा�यक �च�कत्सा, ऑ�डयोलॉजी, पोषण, आ�द शा�मल हो सकते ह�। 
 
 
 

211 पर बाल �वकास से संपकर्  करके और अपन ेरेफ़रल प्राप्त Birth to Three प्रोग्राम 

के �लए अपन ेबच्च ेक� पात्रता का आकलन करने के �लए अपॉइंटम�ट शेड्यूल करके, 

आपन ेपहले ह� एक महत्वपूणर् पहला कदम उठा �लया है। 

 
Birth to Three System म� भाग लेना हमेशा स्वैिच्छक होता है और आप अपनी सहम�त 

कभी भी वापस ले सकते ह�। सू�चत सहम�त, गोपनीयता और मध्यस्थता प्र�क्रयाओं के बारे 

जानकार� प्राप्त करन ेके �लए कृपया अ�भभावक अ�धकार ब्रोशर देख�: 

www.birth23.org/families/rights 
 

शब्दावल� शब्द� क� सूची, Birth to Three के इ�तहास, और अन्य सहायता सामग्री के �लए, 

कृपया देख�: www.birth23.org 

http://www.birth23.org/families/rights
http://www.birth23.org/


अपने मूल्यांकन से क्या 
अपे�ा कर�। 

 

 

 

  मूल्यांकन �विज़ट का अवलोकन  
 
 
 

 मूल्यांकन �विज़ट आमतौर पर आपके घर म� होती है या उस स्थान पर, जहाँ आप और आपका बच्चा सबसे सहज महसूस करत े

ह� या आपक� पसंद के �कसी दसूरे सामुदा�यक स्थान पर होती है। 

 आप अपन ेऔर अपने प�रवार क� सु�वधा के अनुसार कोई �दन और समय चनु सकते ह�। 
इस बारे म� सोच� �क �दन का कौन सा समय �नधार्�रत कर�, िजस समय आपका बच्चा जाग रहा हो और सतकर्  हो। 

 मूल्यांकन के �लए माता-�पता म� से �कसी एक का मौजूद रहना आवश्यक है, पर बच्च ेके एक से अ�धक देखभालकतार् भी इसम� 
भाग ले सकते ह�। 

 दो अलग-अलग �व�शष्टताओं के दो मूल्यांकनकतार् यह जानने के �लए आपके बच्च ेका मूल्यांकन कर�गे �क उसके �वकास म� देर� क� 
सबसे मखु्य वजह कौन सी है। 

 आपक� Birth to Three ट�म आपको मूल्यांकन के एक-एक कदम के बारे म� बताएगी। वे आपके बच्च ेसे घुल-�मल कर उसका मूल्यांकन 

कर�गे; आपसे आपके बच्च ेक� �पछल� बात� और आपक� �कसी भी �चतंा पर सवाल कर�गे; और �कसी भी कागज़ी कारर्वाई को पूर� करने म� 
आपक� मदद कर�गे। 

  मूल्यांकन से पहले  

�नम्न बात� के बारे म� सोचने के �लए कुछ समय �नकाल�: 

 आपके बच्च ेके जन्म से पहले क� जुड़ी सार� बात�; 

 आपके बच्च ेका जन्म; 

 आपके बच्च ेके स्वास्थ्य और �वकास से जुड़ा इ�तहास; 

 आपके जीवन या आपके बच्च ेके जीवन म� कोई महत्वपूणर् 
प�रवतर्न िजससे व्यवहार म� बदलाव हो सकता है; 

 पहल� बार कब आपको यह �चतंा महसूस हुई �क शायद कुछ ठ�क 
नह� ंहै; 

 और अभी आप �कस बारे म� �च�ंतत ह�। 



अपने मूल्यांकन से क्या 
अपे�ा कर�। 

Birth to Three System म� भाग लेना हमेशा स्वै�च्छक होता है और आप अपनी सहम�त कभी भी वापस ले सकते ह�। सू�चत सहम�त, 
गोपनीयता और मध्यस्थता ���या� के बारे जानकारी �ाप्त करने के �लए कृपया अ�भभावक अ�धकार �ोशर देख�: 
www.birth23.org/families/rights 

शब्दावली शब्द� क� सूची, Birth to Three का इ�तहास, और अन्य सहायता साम�ी के �लए, कृपया देख�: www.birth23.org 

 

 

 
मूल्यांकन के दौरान 
माता-�पता क� भागीदार� 

 
 
 
 
 
  

आप मूल्याकंन करने वाल� ट�म का अहम �हस्सा ह�! 

 मूल्याकंन �विज़ट पर अपने बच्च ेको सहज महसूस कराने म� मदद कर�। 

 अपने बच्च ेक� �मताओं को बाहर लाने के �लए कई सार� ग�त�व�धया ंकर�। 

Birth to Three क� मूल्यांकन ट�म आपके बच्च ेके �वकास के पाचं �ेत्र� का मूल्याकंन करेगी: 

 शार��रक �वकास, जैसे देखने, सुनने क� �मता, उसक� ग�त और स्वास्थ्य; 

 संचार �वकास, जैसे �क इशारा करना, आपक� बात� को समझना और अपनी बात� को रखना; 

 अनुकूलन �मता या स्वयं सहायता �वकास, जैसे भोजन करना और कपड़ ेपहनना; 

 �ानात्मक �वकास, जसेै सोचना, सीखना और तकर्  करना; और 

 सामािजक-भावनात्मक �वकास, जैसे दसूर� के साथ �मलना, अपनी भावनाओं को बताना और �कसी से संबंध 

बनाना। 

 ट�म को बताएं �क वे जो चीज़� आपके बच्च ेम� ढंूढ रहे ह� वह आपके बच्च ेम� ह� या नह�ं। 

 अपने बच्च ेके �वकास से जुड़ ेसवाल� के �बल्कुल सह� और सट�क जवाब द�। 

 ट�म को अपने बच्च ेक� �व�शष्ट ताकत� और ज़रूरत� के बारे म� जानने म� मदद कर�। 

 आपके बच्च ेका मूल्याकंन कैसा चल रहा है, इस बारे म� सवाल कर� और अपनी राय रख�। 
 

  मूल्यांकन के बाद  

मूल्याकंन के बाद, ट�म पात्रता पर फ़ैसला लेने के �लए; पूर� क� गई मानक�कृत जांच के नतीज�, आपके द्वारा बच्च ेके इ�तहास 

और �वकास के बारे म� द� गई जानकार� और डॉक्टर� से �मल� �कसी भी तरह क� �रपोटर् क� समी�ा करेगी। 

http://www.birth23.org/families/rights
http://www.birth23.org/


Birth to Three System म� भाग लेना हमेशा स्वै�च्छक होता है और आप अपनी सहम�त कभी भी वापस ले सकते ह�। सू�चत सहम�त, गोपनीयता 
और मध्यस्थता ���या� के बारे जानकारी �ाप्त करने के �लए कृपया अ�भभावक अ�धकार �ोशर देख�: www.birth23.org/families/rights 

शब्दावली शब्द� क� सूची, Birth to Three का इ�तहास, और अन्य सहायता साम�ी के �लए, कृपया देख�: www.birth23.org 

 

 

 

पात्रता 
  अवलोकन  
 

पात्र होने के दो तर�के ह�: 

 आपके बच्च ेको एक ऐसी �निश्चत �च�कत्सक�य समस्या है िजसक� वजह से �वकास म� देर� होने क� 
आशंका है और वह अपने-आप ह� पात्र है; या 

 दो अलग-अलग व्यवसाय� (जैसे, भाषण �च�कत्सा और शार��रक �च�कत्सा) के कमर्चा�रय� द्वारा पूरा �कया गया पात्रता 
मूल्याकंन, �वकास के एक �ेत्र म� महत्वपूणर् देर� (औसत से नीचे 2 मानक �वचलन) �दखा रहा है या �वकास के दो �ेत्र� म� 
मध्यम देर� (औसत से नीच े1.5 मानक �वचलन) �दखा रहा है। 

मूल्याकंन �रपोटर् को आपके साथ आपक� मातभृाषा म� शेयर �कया जाएगा और इसे तब तक पूरा नह� ंमाना जाएगा, जब तक �क आप इसे 

पढ़ नह� ंलेते और यह पक्का नह� ंकरते �क यह सह� है। 
 

  पात्र नह� ंहै  

अगर आपका बच्चा Birth to Three के पात्र नह� ंसमझा जाता है, तो आपके �लए दसूरे संसाधन भी ह�: 

 Help Me Grow उन बच्च� को जोड़ता है िजन्ह� सहायता और सेवाओं क� ज़रूरत होती है। 
cdi.211ct.org/program/help-me-grow 

 Sparkler एक मोबाइल ऐप है जो आपके बच्च ेके �वकास को Ages & Stages Questionnaires® (ASQ) के साथ अच्छे से 

समझने म� मदद करता है; एक साथ खेलने के �लए ऑफ़-स्क्र�न ग�त�व�धया ंकरने म� मदद करता है; प्रग�त �रपोटर् देता है; और 211 

बाल �वकास या आपके �वद्यालय/प्रदाता के �वशेष�� से सुझाव और जवाब भी प्रदान करता है। www.playsparkler.org/ct इस 

कोड का इस्तेमाल कर�: CTFam 

आप मूल्याकंन के कम से कम एक मह�ने के बाद एक और रेफ़रल का अनुरोध भी कर सकते ह�। 

य�द आप Birth to Three पात्रता मूल्यांकन के प�रणाम� को सच नह� ंमानते ह� और यह समस्या 

कायर्क्रम के साथ बात करके भी हल नह� ंहो रह� है, तो �ववाद� को हल करने के अन्य भी तर�के ह�: 

 आप �ल�खत �शकायत दजर् कर सकते ह�। 

 मध्यस्थता हेतु अनुरोध कर सकते ह�। 

 
 

                                  

http://www.birth23.org/families/rights
http://www.birth23.org/
http://www.playsparkler.org/ct


Birth to Three System म� भाग लेना हमशेा स्व�ैच्छक होता है और आप अपनी सहम�त कभी भी वापस ले सकते ह�। सू�चत सहम�त, गोपनीयता और 
मध्यस्थता ���या� के बारे जानकारी �ाप्त करन ेके �लए कृपया अ�भभावक अ�धकार �ोशर देख�: www.birth23.org/families/rights 

शब्दावली शब्द� क� सूची, Birth to Three का इ�तहास, और अन्य सहायता साम�ी के �लए, कृपया देख�: www.birth23.org 

 

 

पात्र ह�?  
आगे क्या होगा? 

  अवलोकन  
 
 

 पात्रता तय होने के बाद, आपके �लए एक सेवा सयंोजक �नयुक्त �कया 
जाएगा जो सामदुा�यक ससंाधन� से संबंध बनाते समय आपका 
मागर्दशर्न करेगा। 

 आपका सेवा सयंोजक एक Individualized Family Service Plan (IFSP, व्यिक्तगत प�रवार सेवा योजना) बनाने म� 
आपका और आपके प�रवार का मागर्दशर्न करेगा, िजसम� आप अपने बच्च ेऔर प�रवार के �लए वास्त�वक जीवन म� जो 
नतीज ेचाहते ह� उनका �ववरण होगा। 

 IFSP बताता है �क इन प�रणाम� को प्राप्त करने के �लए आपका प�रवार प्रोग्राम के कमर्चा�रय� के साथ कैसे, कब और कहा ं
काम करेगा। 

 

  सहयोग  
 

 Birth to Three प�रवार� के �लए सहयोग क� एक प्रणाल� है जो उन्ह� अपने 

�शशुओं और बच्च� क� ज़रूरत� को पूरा करने म� मदद करती है जो �दव्यांग ह� या 
उनका �वकास देर� से हो रहा है। 

 Early Intervention Services and Supports (EIS) सहयोगी साझेदार� को 
�वक�सत करता है; यह प�रवार आधा�रत होता है; प्राकृ�तक वातावरण म� होता है जहां 
बच्चा आमतौर पर अपना समय व्यतीत करता है; प्रारं�भक मध्यस्थता म� वतर्मान 

सव�त्तम अभ्यास� क� पहचान करता है; और आपसी सम्मान और पसंद को बरकरार 
रखता है। 

 Handbook 2 (पुिस्तका 2) म� Birth to Three सहयोग� के बारे म� ज़्यादा जान�: 
www.birth23.org/files/Families/FamilyHandbookII.pdf 

 
 
 
 

                                  

http://www.birth23.org/families/rights
http://www.birth23.org/
http://www.birth23.org/%EF%AC%81les/Families/FamilyHandbookII.pdf
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