
 

Connecticut’s 
Birth to Three System 

  ĥóǵŤ ȇవĸాల¡  
 

Connecticut’s Birth to Three System (కĲ±ĥ�śకȫŸ బȻŠ ట£ ǴƔ Ľిసśȹ) అĲÂİ� తమ ĳిలųల అǻవృİ�ţ  గ�ĸ�ంǩ ఆంİోళనపĬే 
క¡ట�ంబ�లక¡ పƔĮేŪĥ�ంǩ, తమ ǩĲ�Ťĸ� ĥóǵŤ Ķ¸Ûల¡ĸాళųను Ĩేర ĥąవడం లÌİేȀనǵ ఆంİోళనపĬే క¡ట�ంబ�లక¡ ఇĨేŖ మదŢత§. 
ఒక మ¢ల�Ūంకనం ĨేĽి, Ǿ ఆంİోళనల గ�ĸ�ంǩ Ǿక¡ ఏĺ±ౖĲ� పƔశŤల¡ ఉంటÎ ĺాట�ĥ� జĺాǹవŵడంలĐ Ǿ Birth to Three 
బృందం సȏయపడగలదు మĸ�య�, అరŹత ఉనŤటųķĮే, Ǿ ǩĲ�Ťĸ�ĥ�, Ǿ క¡ట�ంబ�ǵĥ� ĥóǵŤ రĥాల సȏయసహĥాĸాల¡ 
ఇసుŠ ంİ�. Individuals with Disabilities Education Act (IDEA, ĺ±ౖకలŪం కȃĦ�న వŪక¡Š ల ȇİ�Ū చటśం)లĐǵ ǷాȻś C İ�ŵĸా 
గ�ĸ�ŠంచబĬ�న Early Intervention Services and Supports (అĸ�ų ఇనśĸ²ŵĲ±ŷȴ అంȭ సǷč ȻśǇ)లĐ Ĭెవలȵ Ķ¸ంటȽ įెరĳీ, ĽీťȦ 
įెరĳీ, ĴిǭకȽ įెరĳీ, ఆక¡ŪĳÐషనȽ įెరĳీ, ఆĬ�య�లǮ, నూŪట�Ɣషȴ ల�ంట� అĲÂక ĽÐవల¡ ఉండవచుŖ. 
 

 
 

211 ĨెȽౖŝ  Ĭవెలȵ Ķ̧ంȫ ǵ సంపƔİ�ంǩ, Ǿ ĸ²ఫరȽ  అంİ�న Birth to Three Ƿč Ɣ ĦాƘ ȹ ĮČ Ǿ 
ǩĲ�Ťĸ� ĥąసం ఒక అరŹĮ� మ¢ల�Ūంకనం సందరŶనను ļ¿డూŪȽ Ĩేయడం İ�ŵĸా, Ǿర  
ఇపťట�ĥÃ ఎంĮČ మ�ఖŪĶ̧Ûన ǿదట� అడ¦గ� ĺÂĻార . 

 
Birth to Three SystemలĐ Ƿాలþœ నడమĲÂİ� ఎలųప­ťడూ సŵచŗందంĦాĲÂ ఉంట�ంİ�, Ǿర  Ǿ 
సమũǳǵ ఎప­ťĬైĲ� ఉపసంహĸ�ంచుĥąవచుŖ. అవĦాహనĮČ సమũǳ, ĦĆపŪత మĸ�య� 
మధŪవĸ�Šతŵ పƔĥ�Ƙయల గ�ĸ�ంǩన సమ�Ĩ�రం ĥąసం, దయĨĽేి తȃųదండ¦Ɣ ల హక¡Őల బďƔ షȻ ను 
చూడంĬ�: www.birth23.org/families/rights 

 
Birth to Threeĥ� సంబంı�ంǩన పదĥąశం పİ�ల జ�ǹĮ�, చĸ�తƔ మĸ�య� ఇతర మదŢత§ 
ĵ�Ħాల ĥąసం, దయĨేĽి సందĸ�ŶంచంĬ�: www.birth23.org 



Ǿ మ¢ల�ŪంకనంలĐ  
ఏǽ జర గ�త§ంİ� 

 

 

  మ¢ల�Ūంకన సందరŶన గ�ĸ�ంǩ ĥóǵŤ ȇవĸాల¡  
 

 Ǿక¡, Ǿ ǩĲ�Ťĸ�ĥ� ఇంటĊų ĲÂ Ĩ�ల� ȎĝకరŪంĦా అǵĳిĽÐŠ  మ¢ల�Ūంకన సందరŶన Ȏాı�రణంĦా అకŐĬే జర గ�త§ంİ�, లÌİ� Ǿర  
ఎంచుక¡ĲÂ మĸĆ పƔİేశంలĐ జర గ�త§ంİ�. 

 Ǿక¡, Ǿ క¡ట�ంబ�ǵĥ� అనుక¥లంĦా ఉంĬే Įేİ�, సమ�య�ǵŤ Ǿర  ఎంచుĥąవచుŖ. 
Ǿక¡, Ǿ ǩĲ�Ťĸ�ĥ� ఉతŠమĶ¸Ûన సమయ�ǵŤ, ĸĆǯలĐ Ǿ ǩĲ�Ťĸ� ǵదƔǷč క¡ంĬ� చుర Ħాœ  ఉంĬే సమయ�ǵŤ ఎంచుĥąంĬ�. 

 ఈ మ¢ల�Ūంకనం జర గ�త§నŤప­ťడ¦ తȃųదండ¦Ɣ లĐų  ఒకĸ²ÓĲ� ఉంĬ�ȃ. అķĮే, ఎక¡Őవమంİ� సంరǖక¡ల¡ ĵ�గం వľ�ĽÐŠ  ĶÉమ� 
సంĮČļిȎాŠ ం. 

 Ǿ ǩĲ�Ťĸ�లĐ అǻవృİ�ţ  సంబంı�త ఆలసŪం ఎక¡ŐవĦా ఉంİో  లÌİో  ǵĸాţ ĸ�ంచĬ�ǵĥ� ĸ²ండ¦ ȇǻనŤ ȇĵ�Ħాలక¡ Ĩెంİ�న ఇదŢర  
మ¢ల�ŪంకనకరŠల¡ Ǿ ǩĲ�Ťĸ�ǵ పĸ�ȌȃȎాŠ ర . 

 ఈ మ¢లŪంకనం పƔĥ�ƘయలĐǵ ఒĥąŐ దశ గ�ĸ�ంǩ Ǿ Birth to Three బృందం Ǿక¡ ȇవĸ�సుŠ ంİ�. ĺార  Ǿ ǩĲ�Ťĸ�ĮČ మ�ట�ų డ¦త©, ĺాĸ�ǵ పĸ�ȌȃȎాŠ ర ; 
Ǿ ǩĲ�Ťĸ� చĸ�తƔ గ�ĸ�ంǩ, Ǿక¡ ఉనŤ ఆంİోళనల గ�ĸ�ంǩ ĺార  ǽమũȃŤ పƔశŤల¡ అడ¦గ�Į�ర ; అల�ĦÃ ఏĺ±Ĳౖ� పĮ�Ɣ ల¡ ǵంĳÐ ȇషయంలĐ Ǿక¡ 
సȏయం ĨేȎాŠ ర . 

  మ¢ల�ŪంకĲ�ǵĥ� మ�ందు 

ĥ�Ƙంİ� ĺాట� గ�ĸ�ంǩ ఆలĐǩంచĬ�ǵĥ� ĥóంత సమయం ǴసుĥąంĬ�: 
 Ǿ ǩĲ�Ťĸ� ప­ట�ś క మ�ందు చĸ�తƔ; 

 Ǿ ǩĲ�Ťĸ� జననం; 

 Ǿ ǩĲ�Ťĸ� ఆĸĆగŪం మĸ�య� అǻవృİ�ţ  చĸ�తƔ; 

 పƔవరŠĲ�పరĶ¸Ûన మ�ర ťలక¡ İ�ĸ�Ǵయగల ఏĺ±Ĳౖ� ĥ�లక మ�ర ťల¡ Ǿ 
ǮȇతంలĐ లÌİ� Ǿ ǩĲ�Ťĸ� ǮȇతంలĐ జĸ�Ħాయ�; 

 ఏİో  సĸ�Ħాœ  లÌదĲÂ ఆంİోళన Ǿక¡ ǿదట�Ȏాĸ�Ħా ఎప­ťడ¦ కȃĦ�ంİ�; 

 మĸ�య� ఇప­ťడ¦ Ǿక¡నŤ ఆంİోళనల¡. 



Ǿ మ¢ల�ŪంకనంలĐ ఏǽ 
జర గ�త§ంİ� 

Birth to Three SystemలĐ Ƿాలþœ నడమĲÂİ� ఎలųప­ťడూ సŵచŗందంĦాĲÂ ఉంట�ంİ� మĸ�య� Ǿర  Ǿ సమũǳǵ ఎప­ťĬైĲ� 
ఉపసంహĸ�ంచుĥąవచుŖ. అవĦాహనĮČ సమũǳ, ĦĆపŪత మĸ�య� మధŪవĸ�Šతŵ పƔĥ�Ƙయల గ�ĸ�ంǩన సమ�Ĩ�రం ĥąసం, దయĨేĽి తȃųదండ¦Ɣ ల 
హక¡Őల బďƔ షȻ ను చూడంĬ�: www.birth23.org/families/rights 

Birth to Threeĥ� సంబంı�ంǩన పదĥąశం పİ�ల జ�ǹĮ� మĸ�య� ఇతర మదŢత§ ĵ�Ħాల ĥąసం, దయĨేĽి సందĸ�ŶంచంĬ�: www.birth23.org 

 

 

మ¢ల�Ūంకన సమయంలĐ 
  

 

 తȃųదండ¦Ɣ ల¡ ĵ�గం వľ�ంచడం 
మ¢ల�Ūంకన బృందంలĐ Ǿర  ఒక మ�ఖŪĶ̧Ûన ĵ�గం! 

 మ¢ల�Ūంకన సందరŶన సమయంలĐ Ǿ ǩĲ�Ťĸ� ȎĝకరŪవంతంĦా ఉంĬేందుక¡ సȏయం ĨేయంĬ�. 

 Ǿ ǩĲ�Ťĸ� Ȏామĸాš ƺలను Įెల¡సుĥąవĬ�ǵĥ� ĨేĽÐ ĥారŪకల�ǷాలĐų  సȏయం ĨయేంĬ�. 

Ǿ ǩĲ�Ťĸ� అǻవృİ�ţĥ� సంబంı�ంǩన ఐదు అంĻాలను Birth to Three మ¢ల�Ūంకన బృందం అంచĲ� ĺÂసుŠ ంİ�. అȇ: 

 దృļిś , ȇǵĥ�Ĭ�, కదȃక మĸ�య� ఆĸĆగŪం ల�ంట� Ļాĸ�రక అǻవృİ�ţ  అంĻాల¡; 

 ĺÂళųను ఉపȂĦ�ంǩ చూĳించడం, Ǿ మ�టలను అరšం Ĩసేుĥąవడం మĸ�య� ఆలĐచనలను వŪకŠం Ĩేయడం ల�ంట� సంĵ�షణ అǻవృİ�ţ 
అంĻాల¡; 

 ĵĎజనం Ĩేయడం, బటśల¡ ĺÂసుĥąవడం ల�ంట� అనుక¥ల లÌİ� Ľీŵయ-సȏయక అǻవృİ�ţ  అంĻాల¡; 

 ఆలĐǩంచడం, ĲÂర Ŗĥąవడం, తĸ�Őంచడం ల�ంట� ĶÉధసుŸ అǻవృİ�ţ  అంĻాల¡; మĸ�య� 

 ఇతర లĮČ కȃĽిǷč వడం, ĵ�ĺాలను వŪకŠం Ĩేయడం సంబంı�లను ĳ¿ంచుĥąవడం ల�ంట� Ȏామ�ǭక-ĵ�ĺĕİేŵగ అǻవృİ�ţ  అంĻాల¡. 

 బృందం గమǵంĨే ȇషయ�ల¡, Ǿ ǩĲ�Ťĸ�లĐ Ȏాı�రణంĦా కǵĳింĨే ȇషయ�లĐ ĥాĺĕ ĨెపťంĬ�. 

 Ǿ ǩĲ�Ťĸ� అǻవృİ�ţ  గ�ĸ�ంǩ అĬ�ĦÃ పƔశŤలక¡ ǵజĶ¸Ûన, ఖǩŖతĶ¸Ûన జĺాబ�ల¡ ĨెపťంĬ�. 

 Ǿ ǩĲ�Ťĸ�ĥ� ఉనŤ పƔĮేŪకĶ¸Ûన బల�ల¡, అవసĸాల¡ Įెల¡సుక¡ĲÂల� బృంİ�ǵĥ� సȏయం ĨేయంĬ�. 

 Ǿ ǩĲ�Ťĸ� మ¢ల�Ūంకనం జర గ�త§నŤ Ǵర  గ�ĸ�ంǩ పƔశŤల¡ అడగంĬ�, Ǿ అǻǷƔా య�ల¡ ĨెపťంĬ� 

 మ¢ల�Ūంకనం తĸాŵత  
మ¢ల�Ūంకనం తĸాŵత, ఆ బృందం అరŹత గ�ĸ�ంǩన ǵరşయం ǴసుĥąవĬ�ǵĥ� ప®ĸ�ŠĨేĽిన ǷƔా మ�ణ�క  
పĸ�ǘ� ఫȃĮ�లను; Ǿ ǩĲ�Ťĸ� చĸ�తƔ, అǻవృİ�ţ  గ�ĸ�ంǩ Ǿర  ఇǩŖన సమ�Ĩ�ĸాǵŤ; ĺ±ౖదŪ Ƿû Ɣ ĺ±ౖడȻ ల¡ ఇǩŖన ఏĺ±ౖĲ� ǵĺÂİ�కలను సǾǘ�సుŠ ంİ�. 



Birth to Three SystemలĐ Ƿాలþœ నడమĲÂİ� ఎలųప­ťడూ సŵచŗందంĦాĲÂ ఉంట�ంİ� మĸ�య� Ǿర  Ǿ సమũǳǵ ఎప­ťĬైĲ� 
ఉపసంహĸ�ంచుĥąవచుŖ. సమ�Ĩ�ర సమũǳ, ĦĆపŪత మĸ�య� మధŪవĸ�Šతŵ పƔĥ�Ƙయల గ�ĸ�ంǩన సమ�Ĩ�రం ĥąసం, దయĨేĽి తȃųదండ¦Ɣ ల 
హక¡Őల బďƔ షȻ ను చూడంĬ�: www.birth23.org/families/rights 

Birth to Threeĥ� సంబంı�ంǩన పదĥąశం పİ�ల జ�ǹĮ� మĸ�య� ఇతర మదŢత§ ĵ�Ħాల ĥąసం, దయĨేĽి సందĸ�ŶంచంĬ�: www.birth23.org 

 

 

 

అరŹత 
 ĥóǵŤ ȇవĸాల¡  

 
 

అరŹత Ȏాı�ంచĬ�ǵĥ� ĸ²ండ¦ మ�ĸాœ ల¡ ఉĲ�Ťķ: 

 అǻవృİ�ţ  ఆలȎాŪǵĥ� İ�ĸ�Ǵయగల ఒక ǵĸాţ ĸ�త ఆĸĆగŪ సమసŪ Ǿ ǩĲ�Ťĸ�ĥ� ఉంİ� ĥాబట�ś , ఆటĊĶÉట�ȡ Ħా అరŹత Ȏాı�ȎాŠ ర ; 
లÌİ� 

 ĸ²ండ¦ ȇǻనŤ వృత§Š లక¡ Ĩెంİ�న (ఉİ�., ĽీťȦ įెరĳీ మĸ�య� ĴిǭకȽ įెరĳీ) Ľిబŧంİ� ప®ĸ�Š ĨేĽిన అరŹĮ� మ¢ల�Ūంకనం అĲÂİ� అǻవృİ�ţĥ� 
సంబంı�ంǩన ఒక అంశంలĐ ఎక¡Őవ ఆలȎాŪǵŤ (సగట� కంటÎ 2 ǷƔా మ�ణ�క Ƿాķంట�ų  తక¡Őవ) లÌİ� అǻవృİ�ţĥ� సంబంı�ంǩన ĸ²ండ¦ అంĻాలĐų  
ȀసŠర  ఆలȎాŪǵŤ (సగట� కంటÎ 1.5 ǷƔా మ�ణ�క Ƿాķంట�ų  తక¡Őవ) చూప­త§ంటÎ, అరŹత Ȏాı�ȎాŠ ర . 

మ¢ల�Ūంకన ǵĺÂİ�కను ǾĮČ Ǿ మ�తృĵ�షలĐ సǾǘ�ȎాŠ ర , Ǿర  İ�ǵǵ చİ�ȇ అİ� సĸ�Ħాœ  ఉందǵ ǵĸాţ ĸ�ంĨే వరక¡ İ�ǵŤ ఖ�యం Ĩేయర . 
  

 అరŹత లÌదు  

Birth to Three ĥąసం Ǿ ǩĲ�Ťĸ�ĥ� అరŹత లÌదǵ ǵరşķĽÐŠ , Ǿ ĥąసం ఇతర వనర ల¡ ఉĲ�Ťķ: 
 Help Me Grow అĲÂİ� పƔమ�దం ఉనŤ ĳిలųలక¡ అందుబ�ట�లĐ ఉనŤ సȏయ సహĥాĸాలక¡, ĽÐవలక¡ అనుసంı�నం ĨేసుŠ ంİ�. 

cdi.211ct.org/program/help-me-grow 
 Sparkler అĲÂ ǿబ·ౖȽ య�ȵ లĐǵ Ages & Stages Questionnaires® (ASQ); కȃĽి ఆĬే ఆȶ-Ľీźɗȴ ĥారŪకల�Ƿాల¡; Ƿč Ɣ Ħ²Ƙɂ ĸ�Ƿč ర ś ల¡; మĸ�య� 211 ĨైȽŝ  

Ĭెవలȵ Ķ¸ంȫ లĐǵ ǵప­ణ�ల¡ లÌİ� Ǿ ǷాఠĻాల/Ƿû Ɣ ĺ±డౖȻ  ఇĨేŖ సలȏల¡, సమ�ı�Ĳ�ల¡ Ǿర  Ǿ ǩĲ�Ťĸ� అǻవృİ�ţ  గ�ĸ�ంǩ ఇంĥా బ�Ħా అరšం ĨేసుĥąవĬ�ǵĥ� 
సȏయపడĮ�ķ. www.playsparkler.org/ct ఈ ĥąȭ ఉపȂĦ�ంచంĬ�: CTFam 

మ¢ల�Ūంకనం ప®ĸ²ÔŠన కǶసం ఒక Ĳ±ల తĸాŵత, Ǿర  మĸôక ĸ²ఫరȽ ĥąసం క¥Ĭ� అభŪĸ�šంచవచుŖ. 
Birth to Three అరŹĮ� మ¢ల�Ūంకనం ఫȃĮ�లĮČ Ǿర  ȇĵÈİ�ĽÐŠ  మĸ�య�  
ǷčƔ ĦాƘ ȹ ĮČ మ�ట�ų డడం İ�ŵĸా అİ� పĸ�ȍాŐరం ĥాకǷč Įే, ȇĺాİ�ల పĸ�ȍాŐరం 
 ĥąసం ĺÂĸÃ మ�ĸాœ ల¡ ఉĲ�Ťķ: 
 ఒక ĸాతప®రŵక ĴిĸాŪదును Ĵ¿ౖȽ ĨయేంĬ�. 

 మధŪవĸ�Šతŵం ĥąసం అభŪĸ�šంచంĬ�. 

 
 

   



Birth to Three SystemలĐ Ƿాలþœ నడమĲÂİ� ఎలųప­ťడూ సŵచŗందంĦాĲÂ ఉంట�ంİ� మĸ�య� Ǿర  Ǿ సమũǳǵ ఎప­ťĬైĲ� ఉపసంహĸ�ంచుĥąవచుŖ. అవĦాహనĮČ 
సమũǳ, ĦĆపŪత మĸ�య� మధŪవĸ�Šతŵ పƔĥ�Ƙయల గ�ĸ�ంǩన సమ�Ĩ�రం ĥąసం, దయĨేĽి తȃųదండ¦Ɣ ల హక¡Őల బďƔ షȻ ను చూడంĬ�: www.birth23.org/families/rights 

Birth to Threeĥ� సంబంı�ంǩన పదĥąశం పİ�ల జ�ǹĮ� మĸ�య� ఇతర మదŢత§ ĵ�Ħాల ĥąసం, దయĨేĽి సందĸ�ŶంచంĬ�: www.birth23.org 

 

 

అరŹత ఉంİ�?  
తĸాŵత ఏం Ĩేయ�ȃ? 
 ĥóǵŤ ȇవĸాల¡  

 
 అరŹత ǵĸాţ ĸ�ంచబĬ�న తĸాŵత, Ǿక¡ ఒక సĸ�ŵɂ ĥąఆĸ�ŝĲÂటȻ ను ǵయǽȎాŠ ర . 

Ǿర  కమ¢Ūǵట� వనర లను పĸ�చయం Ĩేసుక¡ంట�నŤప­ťడ¦ ఆయన Ǿక¡ 
ĥాĺాȃŸన మ�రœǵĸÃŢĻాల¡ ఇȎాŠ ర . 

 Ǿ ǩĲ�Ťĸ� మĸ�య� Ǿ క¡ట�ంబం ĥąసం Ǿర  ĥąర క¡ĲÂ ĺాసŠవ-Ǯȇత ఫȃĮ�లను ȇవĸ�ంĨే ఒక Individualized Family Service Plan 
(IFSP, వŪĥ�ŠగǴకĸ�ంǩన క¡ట�ంబ సĸ�ŵɂ Ƿాų ȴ)ను ర¤Ƿû ంİ�ంచĬ�ǵĥ� Ǿ సĸ�ŵɂ ĥąఆĸ�ŝĲÂటȻ Ǿక¡, Ǿ క¡ట�ంబ�ǵĥ� సȏయం ĨేȎాŠ ర . 

 ఆ ఫȃĮ�లను Ȏాı�ంచĬ�ǵĥ� Ƿč Ɣ ĦాƘ ȹ Ľిబŧంİ�ĮČ Ǿ క¡ట�ంబం ఏȇధంĦా, ఎకŐడ మĸ�య� ఎప­ťడ¦ ĵ�గȎాŵǽ ĥాĺాలĐ IFSP ȇవĸ�సుŠ ంİ�. 
 
  సȏయ సహĥాĸాల¡  
 

 Birth to Three అĲÂİ� ĺ±కౖల�Ūల¡ లÌİ� అǻవృİ�ţలĐ జ�పŪం ఉనŤ ȋȉవ­ల¡ మĸ�య� 
ǩĲ�Ťర ల అవసĸాల¡ ǴĸÃŖల� ĺాĸ� క¡ట�ంబ�లక¡ సȏయ సహĥాĸాల¡ అంİ�ంĨే ఒక 
వŪవసš . 

 Early Intervention Services and Supports (EIS) అĲÂİ� సహĥార ĵ�గȎాŵమ�Ūలను 
Ƿč Ɣ తŸľ�సుŠ ంİ�; ఇȇ క¡ట�ంబం చుట£ś  అల¡ų క¡ంట�ķ; ǩĲ�Ťĸ� Ȏాı�రణంĦా సమయం గĬ�ĳÐ 
సహజ పĸ�Ľిšత§లĐų  ఇȇ జర గ�Į�ķ; తŵరĦా జćకŪం ĨసేుĥąవĬ�ǵĥ� పƔసుŠ తం Ƿాట�సుŠ నŤ 
ఉతŠమ పదţత§లను ఇȇ గ�ĸ�ŠȎాŠ ķ; మĸ�య� పరసťర ĦĖరవం, ఎంĳికల ఆı�రంĦా 
ర¤Ƿû ంİ�ȎాŠ ర . 

 Birth to Three సȏయ సహĥాĸాల గ�ĸ�ంǩ Handbook 2 (ȏŪంȭ బ�ȡ 2)లĐ మĸ�ంత Įలె¡సుĥąంĬ�: 
www.birth23.org/files/Families/FamilyHandbookII.pdf 

 
 
 
          


